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REF.: Atestado de Capacidade Técnica

Prezado(a) Senhor(a),

Em conformidade com as normas e regulamentos vigentes, e com o intuito de
confirmar a competéncia e capacidade técnica da Associagio Carioca de
Assisténcia Educacional - ACAE, atestamos que a referida associagéo conduziu,
com exceléncia, um projeto social de Jiu-Jitsu, abrangendo diversas atividades e
servigos de grande relevncia para a comunidade.

Descrigéo do Projeto:

A ACAE realiza um projeto social de Jiu-Jitsu desde 2022; fazendo projetos anuais
renovéveis por 12 meses que inclui:

Aulas de Jiu-Jitsu: Ministradas por uma equipe de professores devidamente
qualificado e preparado, proporcionando aos jovens o aprendizado das técnicas
do esporte, além de valores essenciais como discipling, respeito e perseveranca.

Acompanhamento Psicolégico: Realizado por profissionais capacitados,
oferecendo suporte smocional e _psicoldg'rco aos participantes, com o objetivo de
promover a saide mental e bem-estar dos jovens.



Acompanhamento Pedagdgico e Educacional: Focado no desenvolvimento
académico e pessoal dos jovens, com agdes que reforgam a importéncia da
educagéo e fornecem suporte escolar continuo.

Gestao e Eficiéncia: A ACAE demonstrou notdvel competéncia na gestao do
projeto, implementando estratégias eficientes que garantiram o sucesso das
atividades propostas e o alcance dos objetivos estabelecidos.

Espaco cedido pela prefeitura de Niteréi em quadras das comunidades, com o
viés de desenvolvimento e crescimento para competigdes municipais, estaduais e
federais.

Beneficios e Impactos:

A atuagao da ACAE foi essencial para promover o incentivo ao esporte e, ao
mesmo tempo, cuidar da salide mental dos jovens participantes. Através de um
acompanhamento continuo e eficiente, a associagdo conseguiu:

Estimular a pratica esportiva como ferramenta de inclusdo sociale
desenvolvimento fisico.

Promover a disciplina, respeito e valores éticos entre os participantes.
Incentivar o desempenho e a continuidade das atividades escolares.

Proporcionar um ambiente seguro e saudavel para o crescimento pessoal e
coletivo.

Garantir um equilibrio na vida dos participantes, refletindo positivamente nas suas
atividades cotidianas.

Com base no exposto, atestamos que a Associagao Carioca de Assisténcia
Educacional - ACAE demonstrou plena capacidade técnica na execugéo do
projeto social de Jiu-Jitsu, cumprindo com exceléncia todas as suas metas e
objetivos. Ressaltamos a importancia do trabalho realizado pela ACAE, que se




Mostrou funda mental para a comunidade atendida, promovendo néo apenas o
Sporte, mas também o bem-estar e desenvolvimento integral dos jovens.

Atenciosamante,
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